
 

 

OPERATORE SOCIO SANITARIO (OSS) 

Sono aperte le iscrizioni al corso di formazione professionale per 

Autorizzato dalla Regione Marche con DDS n. 332 del 25/03/2026 Cod. Siform2 1118622 - L.R. 16/90-DGR n. 287/2022 e 
DDS n. 270/2022 FOAC - Autorizzazione di azioni formative e di ammissione delle stesse al Catalogo regionale dell’offerta 

formativa a domanda individuale (FORM.I.CA.) 

FINALITÀ DEL CORSO E FIGURA FORMATA 
Il corso, della durata complessiva di 1010 ore, mira a formare 
l’Operatore Socio Sanitario che è una delle figure più richieste e 
ricercate all’interno delle strutture pubbliche e private sanitarie, 
ospedaliere e assistenziali. È in grado di svolgere attività di cura, di 
assistenza domestico alberghiera, sociale e sanitaria di base alle 
persone in condizione di disagio o di non autosufficienza sul piano 
fisico e/o psichico, al fine di soddisfarne i bisogni primari e favorirne il 
benessere, l’autonomia, nonché l’integrazione sociale. Le attività 
dell’operatore Socio Sanitario sono rivolte alla persona e al suo 
ambiente di vita: 1) assistenza diretta ed aiuto domestico/alberghiero; 
2) intervento igienico/sanitario e di carattere sociale; 3) supporto 
gestionale, organizzativo e formativo. 

SINTESI DEL PROGRAMMA DIDATTICO 
Organizzazione aziendale e dei servizi (60h), Etica professionale ed 
elementi di base per la lettura dei bisogni (40h), Principi di igiene e 
di sicurezza sul lavoro (55h), Informatica di base (30h – formazione 
a distanza FAD), Orientamento al lavoro e formazione professionale 
(15h), Metodologia della rilevazione dei bisogni e della pianificazione 
(50h), Metodologia di erogazione dell’assistenza (20h), Relazione 
professionale con l’utente, la famiglia e l’équipe (30h), Tecniche 
operative di igiene e sicurezza negli ambienti di vita e di cura (40h), 
Approccio multidisciplinare per la gestione delle attività di vita (95h), 
Approccio multidisciplinare alle problematiche (35h), Realizzazione 
attività di animazione (30h), Tecniche ed interventi assistenziali di 
carattere sanitario e di primo soccorso (50h). 

DESTINATARI E REQUISITI 
Disoccupati e/o inoccupati e/o occupati aventi le seguenti 
caratteristiche:  

 Compimento del diciassettesimo anno di età alla 
data di iscrizione del corso; 

 Possesso del diploma di scuola dell’obbligo o 
l’assolvimento dell’obbligo scolastico; per i cittadini 
stranieri documento che attesti il valore del titolo 
di studio conseguito in un sistema di istruzione 
diverso da quello italiano (dichiarazione di valore); 

 Per i cittadini stranieri (comunitari ed extracomunitari) in 
possesso di regolare permesso di soggiorno è previsto 
l’accertamento della conoscenza della lingua italiana, 
mediante appositi test (art. 10 D.G.R. 666 n° 20/05/2008 
riformulato dalla DGR. 1831/09); 

 Accertamento medico di idoneità psico-fisica per lo 
svolgimento delle funzioni da OSS (art.10 D.G.R. n° 666 
del 20/05/2008). 

 

PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 
Per l’iscrizione occorre compilare l’apposito modulo reperibile presso:  
COOSS Marche onlus – Via Gola della Rossa n. 9 – 60035 Jesi (AN) 
o all’indirizzo www.cooss.it/it/formazione, corredato dei seguenti 
allegati: 
- curriculum vitae (con firma);  
- copia del documento di identità in corso di validità;  
- copia del codice fiscale;  
- copia del/dei titolo/i di studio;  
- n. 2 foto tessera;  
- accertamento medico di idoneità psicofisica per lo 
svolgimento delle funzioni da Oss. 
Inoltre per i cittadini stranieri devono essere allegati:  
- copia del permesso di soggiorno in corso di validità;  
- copia della dichiarazione di valore del titolo di studio. 
Il modulo e i relativi allegati devono essere inviati entro e non oltre 

il 31 agosto 2026 attraverso una delle seguenti modalità:  

a) consegna a mano c/o la sede di COOSS Marche Via Gola 
della Rossa, 9 60035 Jesi (AN);  
b) raccomandata A/R al seguente indirizzo: COOSS Marche 
onlus scpa Via Gola della Rossa, 9 60035 Jesi (AN) (fa fede la 
data del timbro postale), specificando “iscrizione Corso Oss codice 
1118622-JESI”;  
c) invio per PEC all’indirizzo coossmarche@legalmail.it, 
indicando nell’oggetto: “iscrizione Corso Oss codice 1118622-JESI”. 
Le domande che perverranno dopo la data indicata e/o non complete 
di tutta la documentazione richiesta non saranno ritenute valide. 
 
 
 
 

 
 

DURATA E MODALITÀ DI SVOLGIMENTO 
Durata corso: 1010 ore (550 ore Teoriche/Pratiche, di cui 520 in aula 
e 30 in FAD, + 450 ore di stage presso strutture sanitarie, socio 
assistenziali pubbliche e/o private + 10 ore di esame). Frequenza 
obbligatoria pari al 90% del monte ore corso.  
Sede corso: JESI (AN) 
 

 

PER INFORMAZIONI 
COOSS MARCHE ONLUS Sooc. coop. p. a. Via Gola della Rossa, 9 
Jesi 60035 (AN) 
Tel. 0731/213660 interno 6 | 346/0171747 | Sito web: 
www.cooss.it/it/formazione   
E-mail: a.rossi@cooss.marche.it 
Facebook: COOSS Ricerca e Formazione 
 

 

TITOLO RILASCIATO 
Il corso è finalizzato al conseguimento della qualifica professionale di 
Operatore Socio Sanitario prevista dalla delibera regionale n° 666 del 
20/05/08 n° 1831/08 e n°1625/09 previo superamento dell’esame 
finale. Attestato di qualifica professionale ai sensi dell’art. 14 L. 
845/78 (Cod. Reg.TE10.31 N/QA I) 
 

SELEZIONI 
L’ammissione al corso è subordinata al superamento di una prova, 
consistente in quiz psico-attitudinali e di cultura generale, seguita 
da un colloquio, come previsto da DGR 666/08 Art. 9. Al termine 
della selezione verrà stilata una graduatoria e solo i primi 30 saranno 
ammessi alla frequenza. 
Per i cittadini stranieri è previsto l’accertamento della conoscenza 
della lingua italiana (art. 9 D.G.R. n° 666 20/05/2008 riformulato 
dalla DGR.1831/08). 
La sede, il giorno e l’orario della selezione verranno comunicati 
tempestivamente agli allievi tramite MAIL/SMS/WHATSAPP o 
telefonicamente al numero indicato nella domanda di 
partecipazione.  
La mancata presenza alla selezione, anche per cause di forza 
maggiore, farà perdere ogni diritto di partecipazione al corso.  
 

COSTO DEL CORSO 
Il costo complessivo del corso è di €2050,00 rateizzabili. 
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